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Sjove pasketraditioner og familiefemkamp
Friandsmuseet i Maribo inviterer til seks dage med hyggelige
familieaktiviteter i pdsken

Hgajtider har altid vceret et kcerkomment afbroek fra hverdagens slid, og i gamle dage var
pdsken fyldt med traditioner, overtro og scerlige ritualer.

"For landbobefolkningen var hgjtider en sjicelden lejlighed til at scette arbejdet pd pause,
nyde bedre mad og falge gamle skikke,” fortceller Anne-Lotte Sjgrup Mathiesen,
formidlingsinspektar ved Museum Lolland-Falster. "Pdsken var dog ogsd en tid med
mange regler. Vejret blev ngje overvdget, bestemte retter skulle spises, og visse handlinger
var forbudt. Langfredag var en streng dag — man spiste simpel rugmelsgrad, fordi man
ikke mdatte nyde bedre end Jesus pd korset, og hvis det regnede, varslede det en ddrlig
hast.”

P& museet har vi samlet nogle af de gamle pdsketraditioner og inviterer alle til at opleve
dem pd& ncermeste hold. Hvad gjorde bonden for at sikre en god haste Hvilke retter var
scerlige for pdskens maltidere Og hvad mdétte man endelig ikke gere i helligdagene?

"Vived, at bondebefolkningen ferst fulgte mange af traditionerne i selve helligdagene,
men vi vil gerne give vores gaester en chance for at forberede sig pd pdskedagene i god
tid. Derfor far alle vores pdskealma(d)nak med hjem —s& man kan holde de gamle skikke i
hcevd pd bedste vis,” afslutter Anne-Lotte Sjerup Mathiesen.

Skceg & g
Programmet for mandag, tirsdag og onsdag kl. 11-14, kraever aktivitetsbillet:

e Dekorering aof pdskeceg i flotte farver

e Konkurrence i ceggetriining og ceggelab
e Fremstilling af paskepynt til ophcengning
¢ Klipning af det flotteste gaekkebrev

Familiefemkamp
Programmet for torsdag, fredag og Iegrdag kl. 10-16, aktiviteterne er gratis:

e Nedlceg flest pdskeharer med bue og pil
e Pdskebingo med flest rigtige

e /Eggestafet med fcerrest tabte ceg

e Pdskequiz med flest rigtige

e Scet hale pd pdskelammet

Der er mulighed for at nyde hele museet og de skenne omgivelser fra klokken 10-16 alle
dage.



"Vi ser frem til at byde gcoester velkommen over de seks dage og forhdbentlig opleve
fordret tage form — med spirer i haverne og fuglesang i luften," fortceller
formidlingsinspektgren afsluttende.

For yderligere oplysninger og interview kontakt: Anne-Lotte Sjgrup Mathiesen,
asm@museumlollandfalster.dk / 2559 3456

Foto: Lav floftte pdskeceg med naturens egne farver. Fotos: Museum Lolland-Falster

Hvornar: 14.-19. april 2025 kl. 10-16. Se dagsprogram for aktiviteterne.
Hvor: De Gamle Huse, Meinckes Vej 5, 4930 Maribo
Pris: voksne 90 kr., bgrn u/ 18 &r gratis, aktivitetsbillet 50 kr.
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